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Białystok 2023 



„Chcę być dobrym człowiekiem” 

Cel - Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w kształtowaniu u        

wychowanków stałych sprawności  w czynieniu dobra, rzetelną diagnozę potrzeb 

rozwojowych dzieci. 

Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni Termin 

 

Doskonalenie 

nauczycieli i 

warsztatu pracy 

1. Analiza potrzeb szkoleniowych 

n-li w zakresie diagnozy potrzeb 

rozwojowych dzieci oraz 

pomocy rodzinie. 

 

2. Udział w warsztatach o 

tematyce związanej z diagnozą 

potrzeb rozwojowych dzieci 

oraz sposobem pomocy 

rodzinie. 

 

3. Spotkania, zebrania ze 

specjalistami dotyczące 

wzajemnej  wymiany 

doświadczeń, obserwacji, 

pomysłów itp. 

 

 

 

4. Przygotowanie zajęć o 

charakterze adaptacyjnym dla 

nowo przyjętych dzieci – w 

grupie z wychowankami i ich 

rodzicami. 

 

5. Udoskonalenie, wzbogacenie 

bazy i biblioteki przedszkolnej o 

pomoce dydaktyczne, książki, 

które wnoszą nowe treści  w tym  

zakresie. 

 

Lider WDN 

 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

Dyrektor 

 

 

 

Psycholog, 

Logopeda, 

Pedagog 

specjalny 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

Nauczyciele 

grupy Żółtej 

 

 

 

 

Dyrektor 

przedszkola 

Wrzesień 

2023 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wrzesień 

2023 

 

 

 

 

Cały rok 

 

Praca z 

wychowankiem 

 

1. Stworzenie przez nauczyciela 

wraz z dziećmi kodeksu 

przedszkolaka, zawierającego 

zbiór zasad obowiązujących  w 

przedszkolu. 

 

2. Stwarzanie przyjaznego klimatu 

w grupie, sprzyjającego 

okazywaniu troskliwości i 

zainteresowania 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

Wrzesień 

2023 

 

 

 

 

 

Cały rok 

 

 



koleżanką/kolegą z grupy np. 

organizacja urodzin w grupie 

 

 

3. Wdrażanie do stosowania 

zwrotów grzecznościowych 

podczas powitania, pożegnania, 

sytuacji wymagającej 

przeproszenia.  

 

4. Prezentacja literatury dziecięcej 

uwrażliwiającej na wartości 

takie jak dobro, prawda, piękno, 

przyjaźń, niesienie pomocy 

innym, zrozumienie świata i  

potrzeby obcowania z nim. 

Ukazywanie na ich podstawie 

wartości przyjaźni/koleżeństwa, 

poszanowania pracy, stosunku 

do kłamstwa. 

 

5. Dostarczanie dzieciom 

literackich  wzorów 

postepowania ludzi dobrych, 

prawdomównych. Zachęcanie 

do poszukiwania osób w swoim 

najbliższym otoczeniu. 

 

6. Udział w projektach 

edukacyjnych mających na celu 

kształtowanie postaw 

szlachetności zaangażowania 

społecznego: 

• Zbiórka charytatywna 

do Schroniska dla 

Zwierząt 

• Zbiórka baterii 

• Góra grosza 

• Projekt „Pola Nadziei” 

• Projekt „sprzątanie 

Świata” 

 

7. Obchody „Dnia  postaci z bajek” 

nawiązującego do wartości 

takich jak dobro, przyjaźń, 

szacunek 

 

8. Obchody wybranych świąt z   

„Kalendarza świąt 

nietypowych” nawiązujących do 

 

 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 listopada 

 

 

 

 

Wg 

kalendarza 



wartości takich jak dobro, 

przyjaźń, szacunek np. 

„Dzień Seniora” 

„Dzień Autyzmu” 

„Dzień Kolorowej Skarpetki” 

„Dzień Przyjaciela” 

 

9. Spotkanie z Mikołajem – 

przedstawienie historii życia 

biskupa z Mirry jako wzoru 

dobroczynności. 

 

10. Ustalenie wspólnie z dziećmi 

zasad dyżurów, wyboru 

dyżurnego i jego obowiązków. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

Nauczyciele 

grup starszych 

świąt 

nietypowych 

 

 

 

 

 

 

6 grudnia 

 

 

 

Cały rok 

 

Współpraca z 

rodzicami 

 

1. Ukierunkowanie rodziców na 

otwarty kontakt ze wszystkimi 

pracownikami przedszkola. 

 

2. Analiza bieżących problemów 

wychowawczych pojawiających 

się w poszczególnych grupach, 

przekazywanie informacji 

podczas spotkań z rodzicami, na 

posiedzeniach rady 

pedagogicznej, w celu ustalenia 

działań  i profilaktyki. 

 

3. Udział w akcji „Cała Polska 

czyta dzieciom” 

 

4. Zamieszczanie aktualnych 

informacji dla rodziców, zdjęć z 

życia przedszkola zamierzeń 

dydaktyczno-wychowawczych 

ma stronie internetowej 

przedszkola. 

 

5. Kontynuowanie współpracy z 

rodzicami, jako ekspertami w 

swoich dziedzinach. 

Zapraszanie rodziców na 

spotkania z przedszkolakami, 

organizowanie wycieczek do 

miejsc pracy rodziców. 

 

6. Pomoc rodzicom w 

rozwiązywaniu zgłaszanych 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

Pedagog 

specjalny 

Psycholog 

Logopeda  

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele, 

 

Cały rok 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

 

 

W razie 

potrzeby 



przez nich problemów 

wychowawczych i 

edukacyjnych. 

 

7. Współdziałanie z rodzicami w 

zakresie ujednolicenia 

oddziaływań przedszkola i 

środowiska rodzinnego w 

wychowaniu i edukacji dzieci 

przedszkolnych poprzez 

systematyczne informowanie o 

postępach i trudnościach dzieci. 

 

8. Organizowanie rodzicom 

spotkań ze specjalistami: 

pedagogiem, psychologiem, 

logopedą. Zachęcanie rodziców 

do korzystania ze wspomagania 

organizowanego przez Poradnię 

Psychologiczo-Pedagogiczną 

 

pedagog  

psycholog 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cały rok 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



„Żyjmy zdrowo na sportowo” 

Cel – Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/działań w zakresie zachęcania i 

wspierania wychowanków do rozwijania ich aktywności fizycznej 

Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni Termin 

 

Doskonalenie 

nauczycieli i 

warsztatu pracy 

 

1. Udział  w warsztatach i 

szkoleniach propagujących 

zdrowy styl życia. Poznanie 

nowych metod, form do 

zdobywania doświadczeń 

twórczych w zakresie ruchu. 

 

2. Wyszukiwanie książek z 

bajkami, opowiadaniami, 

wierszami, prezentacji 

multimedialnych,  filmów  

przydatnych w realizacji, 

tematyki prozdrowotnej. 

 

3. Przegląd bezpiecznego 

użytkowania sprzętu 

sportowego w salach i na placu 

zabaw. 

 

4. Pozyskiwanie sponsorów i 

zakup różnorodnych przyborów 

gimnastycznych inspirujących  

do twórczej aktywności 

ruchowej. 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

 

Dyrektor  

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

dyrektor 

 

Cały rok 

 

 

 

 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

Cały rok 

 

Współpraca z 

wychowankiem 

 

1. Wykorzystanie zbiorów płyt 

CD, prezentacji 

multimedialnych, scenariuszy  

do zabaw z dziećmi. 

Wykorzystanie ćwiczeń i zabaw 

opartych na metodach 

innowacyjnych. 

 

2. Prowadzenie różnych zabaw i 

ćwiczeń stymulujących rozwój 

dziecka. 

 

3. Kształtowanie nawyku porannej 

codziennej gimnastyki podczas 

zajęć z dziećmi. 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

Cały rok 

 

 



4. Tworzenie warunków 

sprzyjających aktywności 

ruchowej i pobytowi na 

świeżym powietrzu – 

organizowanie spacerów, 

wycieczek, zawodów 

sportowych. 

 

5. Wprowadzenie elementów gry 

w piłkę – mini koszykówka, 

piłka nożna. 

 

6. Organizowanie wycieczek do 

różnych obiektów sportowych: 

stadion, siłownia, hala sportowa. 

 

7. Prowadzenie zajęć ruchowych  z 

muzyką w połączeniu z 

metodami twórczymi 

aktywizującymi dzieci. 

 

8. „Olimpijka Przedszkolaka” – 

zorganizowanie zawodów 

przedszkolnych, rywalizacja 

sportowa między grupami. 

 

9. „Żyjmy zdrowo na sportowo” – 

zorganizowanie 

wewnątrzprzedszkolego 

konkursu plastycznego. 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

 

 

Nauczyciele 

grup starszych 

 

 

Nauczyciele 

grup starszych 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

Asia J-K 

Ania M. 

 

 

Beata N. 

Aleksandra K. 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

Maj 2024 

 

 

 

Wiosna2024 

 

Współpraca z 

rodzicami 

 

1. Zachęcanie rodziców do udziału  

w promowaniu przez nich 

aktywności fizycznej. 

 

2. Angażowanie rodziców do 

wspólnego organizowania 

różnych form ruchu (rajd 

rowerowy, mecz piłki nożnej, 

biegi, morsowanie i inne). 

 

3. Zaangażowanie rodziców do 

współpracy przy organizacji 

zajęć i zabaw ruchowych np. 

spotkania ze sportowcami, 

prowadzenie zajęć ruchowych, 

pomoc przy organizacji 

olimpijki. 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

Cały rok 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

 

 

Cały rok 



 


